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Пояснительная записка 

 

Учебный план лицея составлен на основе основной образовательной программы 

среднего общего образования. 

Учебный план МБОУ «Лицей №86», реализующий ФГОС СОО определяет общие 

рамки отбора содержания среднего общего образования и организации образовательного 

процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков 

республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, по 

классам (годам) обучения. 

Учебный план определяет не более 34 часов в неделю и предусматривает изучение 

обязательных учебных предметов: учебных предметов по выбору из обязательных 

предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для 

включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Учебный план универсального профиля обучения и (или) индивидуальный учебный 

план содержат не менее 13 учебных предметов ("Русский язык", "Литература", 

"Иностранный язык", "Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", 

"География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы 

безопасности жизнедеятельности") и предусматривает изучение предметов на углубленном 

уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), лицея. 

Спецификой учебного плана МБОУ «Лицей №86» является ведение курсов с 

привлечением преподавателей АлтГПУ. 

 Продолжительность учебной недели - 5 дней. Продолжительность учебного года 

для обучающихся 11 -х классов 34 учебные недели. Формы промежуточной аттестации - 

полугодовая аттестация, годовая аттестация. 

Возможна организация обучения в очной, очно-заочной и (или) заочной формах. В 

случае обучения в очно-заочной или заочной форме обучения составляется 

индивидуальный учебный план для конкретного обучающегося с учетом особенностей его 

здоровья, способностей и потребностей. Индивидуальный учебный план разрабатывается с 

участием самих учащихся и их родителей (законных представителей). С целью реализации 

права на образование учащихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-

инвалидов при наличии медицинского заключения и заявления родителей (законных 

представителей) предусмотрена организация индивидуального обучения на дому 

(Инструктивно- методическое письмо «Об организации обучения на дому по основным 

общеобразовательным программам обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а 

также детей- инвалидов» №03-20-2881/15-0-0 от 13.07.2015). Порядок организации 

индивидуального обучения на дому регламентируется локальным актом МБОУ «Лицей 

№86» «Положение о порядке организации обучения на дому детей, нуждающихся в 

длительном лечении, и (или) детей-инвалидов по образовательным программам начального 

общего, основного общего, среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Лицей №86». 

Профильное обучение - средство дифференциации и индивидуализации обучения, 

когда за счет изменений в структуре, содержании и организации образовательного процесса 

более полно учитываются интересы, склонности и способности обучающихся, создаются 

условия для образования старшеклассников в соответствии с их профессиональными 

интересами и намерениями в отношении продолжения образования. 



При проектировании учебного плана профиля учитывается, что профиль является 

способом введения обучающихся в ту или иную общественно-производственную практику; 

это комплексное понятие, не ограниченное ни рамками учебного плана, ни заданным 

набором учебных предметов, изучаемых на базовом или углубленном уровне, ни 

образовательным пространством лицея. Учебный план профиля строится с ориентацией на 

будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся. 

При этом учебный план универсального профиля обучения содержит учебный 

предмет на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области. МБОУ «Лицей №86» 

обеспечивает реализацию универсального профиля обучения. Универсальный профиль 

ограничивается базовым уровнем изучения учебных предметов, учебные предметы 

«Информатика», «История» изучаются на углубленном уровне. 

С целью обеспечения реализации интересов и потребностей обучающихся в МБОУ 

«Лицей №86» организуется деление классов на подгруппы, в которых реализуются 

следующие учебные план  

Вариант 1. Учебный план универсального профиля с углубленным изучением 

информатики 

Предметные 

Области 

Учебные предметы с указание уровня 11 класс 

Кол-во часов в 

неделю 

I.Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык (базовый уровень) 1 

Литература (базовый уровень) 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) (базовый 

уровень) 

3 

Общественные науки История (базовый уровень) 2 

Обществознание (базовый уровень) 2 

География (базовый уровень) 1 

Математика и 

информатика 

Математика (базовый уровень) 4 

Информатика (углубленный уровень) 4 

Естественные науки Физика (базовый уровень) 2 

Химия (базовый уровень) 1 

Биология (базовый уровень) 1 

Астрономия (базовый уровень) 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура (базовый уровень) 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 

(базовый уровень) 

1 

ИТОГО: 29 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы: курсы по выбору 4 

 

Экономика 

1 

Избранные задачи по геометрии 

 

2 

ИТОГО: 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 

 

Вариант 2. Учебный план универсального профиля с углубленным изучением 

истории 

Предметные 

Области 

Учебные предметы с указание уровня 11 класс 

Кол-во часов в 

неделю 



I.Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык (базовый уровень) 1 

Литература (базовый уровень) 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) (базовый 

уровень) 

3 

Общественные науки История (углубленный уровень) 4 

География (базовый уровень) 1 

Обществознание (базовый уровень) 2 

Математика и 

информатика 

Математика (базовый уровень) 4 

Информатика (базовый уровень) 1 

Естественные науки Физика (базовый уровень) 2 

Химия (базовый уровень) 1 

Биология (базовый уровень) 1 

Астрономия (базовый уровень) 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура (базовый уровень) 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 

(базовый уровень) 

1 

ИТОГО: 28 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы: курсы по выбору: 4 

 

Дореволюционная история 

2 

 

Избранные задачи по геометрии  

1 

Экономика 

 

1 

Актуальные проблемы обществознания 2 

ИТОГО: 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Лицей №86" 

 

Учебные курсы 
 

Количество учебных часов 

 11а 

Разговоры о важном 1 

Россия-мои горизонты! 1 

XX век в истории (проектная деятельность) 1 

Актуальные вопросы обществознания 1 

Наркопост 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 
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