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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Лицей №86», 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования (Приказ Минпросвещения от 

18.05.2023 № 370), и обеспечивает выполнение санитарно- эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В соответствии с п.33.1 ФГОС ООО учебный план ООП ООО МБОУ «Лицей №86» 

определяет: 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 

- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения); 

- перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности 

к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Учебный год начинается 

02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. Для 9 классов окончание учебного года определяется в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 

29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

В МБОУ «Лицей №86» языком обучения является русский язык. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не может составлять 

менее 5058 академических часов и более 5848 академических часов в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной 

учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями. 

В обязательную часть учебного плана в соответствии с п.33.1 ФГОС ООО входят 

следующие обязательные для изучения предметные области и учебные предметы: 

 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, 
Литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Математика и информатика Математика, 
Информатика 

Общественно-научные предметы История, 

Обществознание, 

География 

Естественнонаучные предметы Физика, 
Химия, 
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 Биология 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 
России 

Искусство Изобразительное искусство, 
Музыка 

Технология Труд (Технология) 

Физическая культура Физическая культура 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

 

Обязательный учебный предмет: 

- «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает в себя 

следующие учебные курсы: курс «Математика» в 5-6 классах, в 7-9 классах учебные 

курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

- «История» предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». 

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическим 

рекомендациями, которые Минпросвещение направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, 
в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

Деление обучающихся на группы осуществляется в рамках изучения учебного 

предмета «Иностранный язык».  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

МБОУ «Лицей №86», включает учебные предметы, учебные курсы, учебные модули по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы. 

Часы, заложенные в учебном плане, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

✓ для формирования целостного представления о своем регионе, его географическом 

положении, природных особенностях и хозяйственной деятельности на уровне 

основного общего образования введен учебный курс «География Алтайского края» 

для 5,8 классов 1 час в неделю; 

✓ для успешного освоения учениками основ проектно-исследовательской 

деятельности введен учебный курс для 6, 8-х классов «Проектная деятельность» по 

1 часу в неделю; учебный курс «Исследовательская деятельность «Музейное дело» 

в 7 классах-1ч, в 9 классах-0,5 часа в неделю. 

✓ для формирования представления о закономерностях взаимоотношений общества и 

природы и их разнообразии на региональном и локальном уровнях; формирования 

представлений о живой природе Алтайского края и влиянии на неё человека; для 

развития экологического мышления и формирования экологической культуры 

введен в  5 , 7  к л а с с а х  у ч е б н ы й  курс «Экология Алтайского края» по 1 

часу. 

Обязательная часть основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 70%, а часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, -30% от общего объема основной образовательной 

программы основного общего образования. 
Текущий контроль и промежуточная аттестация 

Освоение учащимися общеобразовательной программы, в том числе отдельной 



части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

общеобразовательной программы, сопровождается текущим контролем успеваемости и 

промежуточной аттестацией учащихся в соответствии с «Положением о формах 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся». 

Текущий контроль успеваемости учащихся 5-9 классов включает поурочное и 

четвертное оценивание результатов учебной деятельности по четырехбалльной системе 

(минимальный балл – 2, максимальный балл – 5). Учитель выставляет соответствующую 

отметку в электронный журнал. Промежуточная аттестация учащихся включает оценивание 

результатов их учебной деятельности за год и завершается выставлением годовых отметок 

по всем предметам учебного плана (кроме предметов, предполагающих безотметочную 

систему). Промежуточная аттестация учащихся в рамках ФГОС также учитывает 

результаты диагностических метапредметных и стандартизированных предметных работ, 

позволяющих отследить динамику личностных, предметных и метапредметных 

результатов учащихся. 

Прохождение промежуточной аттестации учащихся 5-9 классов считается успешным, 

если: 

• по всем предметам учебного плана, предполагающим аттестацию, выставлены отметки 

за год не ниже, чем «3»; 

• в рамках реализации ФГОС получены результаты всех стандартизированных работ, 

определенных учебным планом, на среднем/высоком уровне и результаты 

диагностической метапредметной работы на среднем/высоком уровне. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Лицей №86" 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс/ 

модуль 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины  

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Итого, обязательная часть 27 27 29 29 30 30 31 31 32.5 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса           

Учебный курс "Проектная 

деятельность" 

0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

Учебный курс "Проектная 

деятельность" 

0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 

География Алтайского края 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 

Экология Алтайского края 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 

Исследовательская деятельность 

"Музейное дело" 

0 0 0 0 1 1 0 0 0.5 0.5 

Итого, часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

2 2 1 1 2 2 2 2 0.5 0.5 

ИТОГО, недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

29 29 30 30 3 32 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 
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